Sri Lanka Kurzreisen

Sri Lanka (Singhalesisch & Eoz; Tamil @)eurhid)
ist ein Kleinod im Indischen Ozean das gerade aus
dem Dornréoschenschlaf erwacht. Eine zu
entdeckende Perle rund sechzig Kilometer
sudostlich von Indien gelegen.

Sri Lanka Bahnreise mit dem Zug (4 Tage
bzw. 3 Nachte)

Bei der Zugreise «Sri Lanka Ride the Rails» (ab /
bis Colombo) erleben Sie das Landesinnere des
Inselstaates von seiner schonsten Seite. Zu den
Hoéhepunkten der Sri Lanka Bahnreise gehoren
nebst den Zugfahrten durch beschauliche
Landschaften die Hauptstadt Colombo, das
Weltkulturerbe von Kandy und die Teeplantagen
in Nuwara Eliya.

Tag 1: Ankunft in Colombo — Colombo (A)
Ankunft in Sri Lanka am Bandaranayake
International Airport, BegriiBung und Transfer zu
Ihrem Hotel in Colombo bzw. Alternativ (gegen
Aufpreis) Abholung an lhrem Strandhotel und
Fahrt nach Colombo wo lhre Zimmer ab 14:00
Uhr fir Sie bereitstehen (wir empfehlen eine
Ankunft bis spatestens gegen Mittag um die
Stadtrundfahrt durchfiihren zu kénnen). Gegen
16:00 Uhr brechen Sie zu einer Stadtrundfahrt
durch Colombo, der lebendigen und lebhaften
Metropole von Sri Lanka (Srilanka), auf. Bereits
seit dem 5. Jahrhundert n. Chr. diente Colombo
rébmischen,  arabischen und chinesischen
Handlern, Dank seinem geschitzten Hafen, als
Umschlagplatz. Zu den Hoéhepunkten der
Hauptstadt von Sri Lanka gehoren der Pettah
Bazaar und das Business Centre, Galle Face,
Gagaramaya Temple, Town Hall, Independence
Square, Kadirasan Kovil und die New Parliament
Area. Abendessen und Ubernachtung im Oza
Hotel in Colombo oder vergleichbar.
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Tag 2: Colombo - Peradeniya — Kandy (F, A)
Frihstiick am frihen Morgen im Hotel, Check-Out
und Fahrt nach Kandy mit der Bahn. lhr Zug
verlasst Colombo um 07.00 Uhr und erreicht
Peradeniya gegen 09.30 Uhr wo Sie lhre
deutschsprachiger Fahrer bereits erwartet. Fahrt
mit dem Auto nach Kandy, in einer Héhe von
knapp 500 Metern umgeben von den Hulgeln des
Kandy-Tal beim Fluss Mahaweli gelegen. Kandy
war die Hauptstadt des letzten singhalesischen
Koénigreiches, das sich gegen die Kolonialmachte
behaupten konnte, bis es 1815 von den Briten
erobert wurde. Am Nachmittag unternehmen Sie
eine Stadtrundfahrt: Uber den Upper Lake Drive,
Market Square, Arts & Crafts Center geht es zum
“Zahntempel” bei Kandy: Seit dem 4. Jahrhundert
n. Chr. als Buddhas Zahn nach Sri Lanka gebracht
wurde, hat das Relikt eine undenkliche
Wertschétzung und Heiligkeit in Sri Lanka und in
der buddhistischen Welt. Abendessen und
Ubernachtung im Oza Hotel in Kandy.

Tag 3: Kandy — Nanoya — Nuwara Eliya (F, A)

Nach dem Frihstiick fuhrt der heutige Tag Sie
nach Nuwara Eliya. Ilhr Zug verlasst den Bahnhof
Peradeniya gegen 12.30 Uhr und erreicht
Nanuoya gegen 16.00 Uhr. Von hier Transfer nach
Nuwara Eliya, eine auf 1900 Metern gelegene
Kleinstadt in der Zentralprovinz von Sri Lanka, die
im 19. Jahrhundert als Erholungsort flir britische

Kolonialbeamte gegrindet wurde und
landschaftlich (iberaus reizvoll von Bergen
eingerahmt  ist. Besuch  einer  ortlichen

Teeplantage mit Teefabrik. Abendessen und
Ubernachtung im Jetwings St. Andrews in
Nuwara Eliya.



Tag 4: Nuwara Eliya — Nanuoya — Colombo (F)

Frihstlck im Hotel, der Vormittag steht Ihnen zur
freien Verfigung bevor Sie nach Nanuoya fahren
wo |hr Zug gegen 13.50 Uhr abfahrt. Sie erreichen
den Hauptbahnhof von Colombo voraussichtlich

gegen 20.50 Uhr. Transfer zum Flughafen
Bandaraneike fir lhre Heim- bzw. Weiterreise
bzw. zu einem Innenstadthotel von Colombo.
Optional (gegen Aufpreis) Transfer flir einen
Anschlussaufenthalt in einem der Strandhotels
wie z.B. in Negombo oder Bentota.

Sri Lanka Kompakt Bus- oder Privatreise
(5 Tage bzw. 4 Néchte)

Bei der Rundreise «Sri Lanka Kompakt» (ab / bis
Colombo) erleben Sie bei einer Gruppenreise mit
festen Terminen oder als Privatreise das
Landesinnere des Inselstaates von seiner
schonsten Seite.

Tag 1: Ankunft in Colombo — Colombo (A)
Ankunft in Sri Lanka am Bandaranayake
International Airport, Transfer zu Ihrem Hotel in
Colombo wo lhre Zimmer ab 14:00 Uhr far Sie
bereitstehen. Gegen 16:00 Uhr brechen Sie zu
einer Stadtrundfahrt durch Colombo, der
lebendigen und lebhaften Metropole von Sri
Lanka (auf. Zu den Hohepunkten der Hauptstadt
von Sri Lanka gehoéren der Pettah Bazaar und das
Business Centre, Galle Face, Gagaramaya Temple,
Town Hall, Independence Square, Kadirasan Kovil
und die New Parliament Area. Abendessen und
Ubernachtung im Ozo Colombo Hotel.

Tag 2: Colombo - Kandy (F, A)

Frihstiick im Hotel, Check-Out und Fahrt nach
Kandy. Kandy, in einer Héhe von knapp 500
Metern umgeben von den Hiligeln des Kandy-Tal
beim Fluss Mahaweli gelegen, war die Hauptstadt
des letzten singhalesischen Kénigreiches, das sich
gegen die Kolonialméachte behaupten konnte, bis
es 1815 von den Briten erobert wurde. Uber den
Upper Lake Drive, Market Square, Arts & Crafts
Center geht es zum “Zahntempel” bei Kandy: Seit
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dem 4. Jahrhundert n. Chr. als Buddhas Zahn
nach Sri Lanka gebracht wurde, hat das Relikt
eine undenkliche Wertschatzung und Heiligkeit in
Sri Lanka und in der buddhistischen Welt. Besuch
eines Kulturprogramms mit  traditioneller
Tanzauffithrung am Abend. Ubernachtung im Ozo
Kandy Hotel.

Tag 3: Kandy - Sigiriya — Matale — Kandy (F, A)
Frihstlck im Hotel. Fahrt zur Felsenfestung Lion
Rock bei Sigiriya. Auf dem Plateau des weithin
sichtbaren, ca. 200 Meter hohen Monolithen
befinden sich die Uberreste des Palastes von
Koénig Kasyappa (473-491). Der Aufstieg auf den
Felsen ist recht anstrengend, wird aber mit einem
traumhaften Blick Uber die Landschaft belohnt
(festes Schuhwerk empfohlen). Besuch des
Aluvihara Tempel nérdlich von Matale und eines
Gewlirzgarten in der naheren Umgebung. Hier
wird eine Vielzahl von Gewlirzen, fir die Sri Lanka
bekannt ist, wie Zimt, Kardamom, Pfeffer usw.
angebaut. Falls Interesse besteht, kdbnnen Sie hier
auch vorhandene Gewiirze kaufen. Rickfahrt.
Ubernachtung im Ozo Kandy Hotel.

Tag 4: Kandy — Nuwara Eliya — Kandy (F, A)

Nach dem Frihstiick fuhrt der heutige Tag Sie
nach Nuwara Eliya, eine auf 1900 Metern
gelegene Kleinstadt in der Zentralprovinz von Sri
Lanka, die im 19. Jahrhundert als Erholungsort flr
britische Kolonialbeamte gegriindet wurde und

landschaftlich (iberaus reizvoll von Bergen
eingerahmt  ist. Besuch  einer  ortlichen
Teeplantage mit Teefabrik. Am Nachmittag
Zufahrt zuriick in Richtung Kandy, Palmen
umsaumte Reisfelder, Bananen- und
Zimtplantagen, ursprunglicher Regenwald,
tosende Wasserfélle und leuchtend grine

Teeplantagen bestimmen das Bild. Ubernachtung
Ozo Kandy Hotel.

Tag 5: Kandy — Colombo Flughafen (F)

Nach dem Frahstick im Hotel Check-Out und
Besuch der Botanischen Garten in Peradeniya.
Gegriindet 1374 als Lustgarten der Koénige von
Gampola und Kandy findet man heute im



rund 5000 verschiedene
Arten. Als Pracht des Gartens gelten die
Palmenalleen, von denen es finf gibt, die den
Garten ringsum verschoénern. AnschlieRend
Besuch einer Schmuck- bzw. Kunst-manufaktur.
Weiterfahrt entlang der Ostkiiste von Sri Lanka
um dort einen optionalen Strandurlaub (z.B.
Hikkaduwa, Ahungalla, Bentota, Beruwala,
Kalutara, Wadduwa) anzuschlieen bzw. zum
Flughafen nach Colombo, wo wir uns dann von
Ihnen gegen 19:00 Uhr verabschieden.

botanischen Garten

Die Tour wird sowohl als Privatreise zu lhrem
Wunschtermin  (keine  Mindestteilnehmerzahl)
oder als als Gruppenprogramm (Seat-In-Coach
min. 2, max. 26 Personen) mit Beginn mit
Ankunft in Colombo jeden Sonntag durchgefiihrt
und von einem deutschsprachigen Guide betreut.

Sri Lanka Fabelhaftes Ceylon Bus- oder
Privatreise (6 Tage /5 Néchte)

Bei der Rundreise «Fabelhaftes Sri Lanka» (ab /
bis Colombo) erleben Sie die wichtigsten
historischen und kulturellen und Sehens-
wirdigkeiten dieser magischen Insel. Entdecken
Sie eine Welt voll Gppiger Landschaften,
malerischer Seen und historischer Tempel. Die
Reise wird bei einer Gruppenreise mit festen
Terminen oder als Privatreise angeboten.

Tag 1: Colombo - Sigiriya bzw. Dambulla (A)

Ankunft in Colombo bzw. Abholung an Ihrem
Strandhotel in Negombo bzw. Stadthotel in
Colombo gegen 09:00 Uhr. Start lhrer Rundreise
mit einer Fahrt nach Pinnawela. Gegriindet im
Jahre 1975 wurden Babyelefanten, die alleine im
Dschungel gefunden wurden, adoptiert und
aufgezogen. Jeden Morgen um 10:00 Uhr werden
die Elefanten zum Fluss geflihrt, der Badespal3
wiederholt sich auch um 14:00 Uhr mittags.
Weiterfahrt nach Dambulla, in der Zentralprovinz
von Sri Lanka rund 150 Kilometer nordéstlich von
Colombo und 75 Kilometer nérdlich von Kandy.
Dambulla ist berihmt fiir seine buddhistischen
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Hohlentempel mit zahllosen historische Malereien
und Statuen, die unter dem Namen “Goldener
Tempel von Dambulla” seit 1991 zum
Weltkulturerbe der Menschheit zdahlen. Nach der
Besichtigung geht es zu Ihrem Hotel. Check-In,
Abendessen und Ubernachtung im Hotel im
Raum Dambulla, Sigiriya bzw. Habarana
(Tagesetappe ca. 180 km / Fahrzeit 4% h).

Tag 2: Sigiriya bzw. Dambulla — Polonnaruwa -
Sigiriya bzw. Dambulla (F, A)

Am Morgen besichtigen Sie die imposante
Felsenfestung von Sigiriya. Auf dem Plateau des
weithin sichtbaren, ca. 200 Meter hohen
Monolithen befinden sich die Uberreste des
Palastes von Konig Kasyappa (473-491). Der
Aufstieg auf den Felsen ist recht anstrengend,
wird aber mit einem traumhaften Blick Gber die
Landschaft belohnt (festes Schuhwerk
empfohlen). Danach gehts auf zu den antiken
Ruinen des Koénigreiches in Polonnaruwa, ,
mittelalterliche Hauptstadt von Sri Lanka im 11.
bis 13. Jhd., deren archéologischer Park zum
Weltkulturerbe der Menschheit gehort. Uberreste
von Tempeln mit ihrem zahllosen Buddhafiguren,
Garten-, Park- und Palastanlagen sowie diversen
Gebauden einer ausgedehnten Stadt machen die
Anlage zu einem Hauptanziehungspunkt.
Rickkehr ~ zum  Hotel.  Abendessen  und
Ubernachtung im Hotel im Raum Dambulla,
Sigiriya bzw. Habarana (Tagesetappe ca. 140 km /
Fahrzeit 3" h).

Tag 3: Sigiriya — Matale — Kandy (F, A)

Nach dem Frihstick brechen Sie in Richtung
Kandy auf. Besuch eines Gewlirzgarten z.B. in den
ndheren Umgebung von Matal, wie es eine
Vielzahl entlang des Highways von Dambulla nach
Kandy gibt. Hier wird eine Vielzahl von Gewlirze,
fir die Sri Lanka bekannt ist, wie Zimt,
Kardamom, Pfeffer Pflanzen usw. angebaut. Falls
Interesse  besteht, koénnen Sie hier auch
vorhandene Gewlrze kaufen. Im Anschluss
fahren Sie weiter nach Kandy. Die Stadt Kandy
lernen Sie bei einer Stadtrundfahrt kennen und
Sie besuchen das grof3te Heiligtum des Landes,



den Zahntempel. Uber den Upper Lake Drive,
Market Square, Arts & Crafts Center geht es zum
“Zahntempel” bei Kandy: Seit dem 4. Jahrhundert
n. Chr. als Buddhas Zahn nach Sri Lanka gebracht

wurde, hat das Relikt eine undenkliche
Wertschatzung und Heiligkeit in Sri Lanka und in
der buddhistischen Welt. Danach besuchen Sie
eine  Edelstein-Museum, in dem einzelne
Edelsteine detailliert ausgestellt sind. Sie erfahren
wie aus den vielen Edelsteinen, die es in Sri Lanka
gibt, wunderschéne Schmuckstiicke hergestellt
werden. Besuch eines Show des klassischen
ceylonesischen Kulturtanz am frihen Abend. Die
bunt geschmiickten und prachtig gekleideten
Tanzer erzahlen in ihren traditionellen Tanzen
Geschichten und Legenden des Landes.
Ubernachtung im Hotel in Kandy (Tagesetappe
ca. 100 km / Fahrzeit 2'- h).

Tag 4: Kandy — Peradeniya — Nuwara Eliya (F, A)
Am Morgen besuchen Sie die Botanischen Garten
in Peradeniya. Gegriindet 1374 als Lustgarten der
Koénige von Gampola und Kandy findet man heute
im botanischen Garten rund 5000 verschiedene
Arten. Als Pracht des Gartens gelten die
Palmenalleen, von denen es finf gibt, die den
Garten ringsum  verschonern.ufbruch  nach
Nuwara Eliya, unterwegs besuchen Sie eine
Teeplantage und eine Teefabrik. Sie durchfahren
tiefe Taler und erklimmen schwindelerregende
Hohen, wobei Sie sich auf kurvenreicher Strecke
in gemachlichem Tempo immer weiter in das
Hochland hineinbegeben - ein einzigartiges
Erlebnis! Der Abend steht |hnen fiir einen
Spaziergang durch die Stadt zur freien Verfligung.
Abendessen und Ubernachtung im Hotel in
Nuwara Eliya (Tagesetappe ca. 100 km / Fahrzeit 3
h).

Tag 5: Nuwara Eliya — Ella — Yala (F, A)

Nach Ihrem Friihstiick geht es heute nach Yala via
Ella. Der Blick von Ella Gap ist eine der
spektakularsten landschaftlichen Sehens-
wirdigkeiten in Sri Lanka. Stopp an den Rawana
Falls — einer der schonsten Wasserfélle ca. sechs
Kilometer suadlich von Ella. An Nachmittag

Thorsten Brinschwitz & Frank-M. Nowara GbR
NoRlerstrasse 5 D-90518 Altdorf b.Nurnberg
Tel. 09187 —90 31 32 welcome@tourismus.tv
Ust. Id. DE180072556 St. Nr. 221/153/51209

erreichen Sie Yala. Bereits im Jahr 1938 wurde
Yala zum Nationalpark erklart, dieser erstreckt
sich Uber ca. 1100 km2. Es ist nur ein kleiner Teil
davon zu besichtigen. Privatautos sind nicht im
Park gestattet, Safaris erfolgen ausschlie3lich mit
einem Jeep der Nationalparkverwaltung maoglich.
Tauchen Sie ein in die Tierwelt von Sri Lanka bei
einer Jeep Safari im Yala Nationalpark am spaten
Nachmittag: Elefanten, Leoparden, Krokodile,
Pfauen, Hirsche, Affen. Abendessen und
Ubernachtung in Yala bzw. Tissamaharamaya
(Tagesetappe ca. 200 km / Fahrzeit 5 h).

Tag 6: Yala — Galle — Colombo Flughafen (F)

Auf dem Weg nach Galle, das Sie im Laufe des
Nachmittags erreichen, sehen Sie die Fischer die
nur auf einem Holzstock sitzen und mit dieser
Kunst die Fische an Land ziehen. Vor Ankunft der
Portugiesen im 16. Jahrhundert trug Galle den
Namen Gimhathiththa und galt als bedeutendster
Hafen des Landes. Den HoOhepunkt in der
Entwicklung erreichte Galle wahrend der
niederlandischen Herrschaft. Die 1663 von den
Niederlandern errichtete Festung Galle ist wie die
Altstadt seit 1988 Weltkulturerbe. Sie ist die
groldte erhaltene europdische Festung in
Sldasien und zeigt eine elegante Kombination
aus europaischer und asiatischer Architektur. Ein
weiteres Wahrzeichen der Stadt ist die von
Jesuiten gegrindete Kathedrale St. Mary's.
AnschlieRend geben wir Thnen die Qual der Wahl
zu entscheiden ob Sie zu einem Hotel an
Westkliste gebracht werden machten um lhren
Aufenthalt in Sri Lanka um einen Strandurlaub zu
erweitern oder zum Flughafen bei Colombo wo
wir uns dann von lhnen am Abend verabschieden
(Tagesetappe ca. 360 km / Fahrzeit 6 h).



Vorgesehene Hotels (Gruppen- und Privatprogramm)
Standard Hotels (3-Sterne Landeskategorie):

Stadt Hotel Nachte
Sigiriya bzw. Habarana Saunter Paradise 2
Kandy Senani Hotel 1
Nuwara Eliya Heaven Seven Boutique H 1
Yala o. Tissamaharama Elephant Reach Hotel 1

Optional (gegen Aufpreis, nur bei Privatprogramm maoglich)
Superior Hotels (4-Sterne-Landeskategorie):
Sigiriya bzw. Habarana Jetwing Lake

Kandy 0zo Kandy

Nuwara Eliya Jetwing St. Andrew's
Yala o. Tissamaharama Jetwing Yala

_aaN

Die Tour wird sowohl als Privatreise zu |lhrem
Wunschtermin  (keine  Mindestteilnehmerzahl)
oder als als Gruppenprogramm (Seat-In-Coach
min. 2, max. 26 Personen) mit Ankunft in
Colombo bzw. Abreise von Colombo jeden
Montag und Mittwoch (Nov. bis April bzw. Jul.
und Aug.) bzw. jeden Montag (Mai bis Jun. und
Sept. bis Okt.) und von einem deutschsprachiger
Driverguide bis sechs Personen bzw. lokaler,
deutschsprachiger  Reiseleitung ab  sieben
Personen betreut.

Reisetipps Westkiiste von Sri Lanka: u.a.
Negombo, Ratnapura, Sinharaja

Das ehemalige Fischerdorf Negombo ist nur 20

Kilometer vom internationalen Flughafen
Bandaranaike in Katunayake bzw. rund 40
Kilometer von Colombo entfernt. Nach der

Einnahme von Colombo durch Portugal 1505
gehoérte Negombo zu den ersten bernommen
Gebieten, die Niederlande tbernahm die Region
1644. Erhalten geblieben sind aus dieser Zeit ein
niederlandisches Fort und ein von den Hollandern
gebauter ca. 120 Kilometer langer Kanal von
Colombo lber Negombo nach Puttalam, der dem
Transport von Zimt, dem damals wichtigsten
Exportgut, diente. Entdecken Sie bei einer
Bootsfahrt das Leben rund um die Lagune von
Negombo mit ihren zahlreichen Mangroven oder
besuchen Sie die lebhafte Stadt mit ihren
Tempeln, Moscheen und Kirchen.
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Die Kleinstadt Kalutara mit ihren rund 40.000
Einwohner liegt ca. 35 Kilometer sudlich von
Colombo am Highway nach Galle an der
Mindung des Flusses Kalu Ganga. Pilger
besuchen in Kalutara einen Ableger eines Uber
2000 Jahre alten Bodhi-Baumes, unter dem
Buddha seine Erleuchtung empfangen haben soll,
sehenswert ist auch die Tempelanlage mit ihrer
Dagoba.

Wenn auch nicht der bekannteste so ist der
Willpattu Nationalpark mit Gber 1080 km2 doch
der Grole in Sri Lanka rund 25 Kilometer nordlich
von Puttalam. Aufgrund des Blirgerkriegs war der
Park von 1985 bis 2010 geschlossen und bietet
heute ein breites Wildleben. Da Wipattu noch
nicht Gber eine breite Infrastruktur wie der Yala
Nationalpark verfligt missen Besucher einerseits
mit Abschlagen bei Komfort und Safaris rechnen
andererseits ist der Park vor allem in der
Hauptsaison deutlich weniger frequentiert als zum
Beispiel der Yala Nationalpark.

Ratnapura ,Stadt der Edelsteine” in Singhalesisch
und Tamilisch ist Hauptstadt der Provinz
Sabaragamuwa rund 100 Kilometer sdostlich
von Colombo. Ratnapura ist zum einen Zentrum
der Edelstein-Industrie zum anderen dominieren
Reis- und Obstanbau die Region. Grol3e Tee- und
Gummiplantagen umgeben die Stadt die
Ausgangspunkt flir Besuche des Sinharaja Forest
Reserve, des Udawalawe Nationalpark, nach
Kitulgala und zum Adams Peak ist.

Der Regenwald von Sinharaja (Singharaja)
befindet sich auf Héhen zwischen 300 und 1170
Metern. Er ist eines der letzten groRRen
zusammenhangenden Waldgebiete auf Sri Lanka
und seit 1988 Weltnaturerbe. Sinharaja kann nur
zu FulB mit einem Guide bzw. Ranger erkundet
werden. Die Zugdnge zum Park liegen im
Nordwesten des Schutzgebietes in Kudawa bzw.
in Mederapitiya.



